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1 nennp
npom | Sitno orBapHoe It 5,1 4.6 0.3 24,8 4.8 1,0 - 63.0
138/94 | Cyn xapTodenbHBIii ¢ 250/15 9,1 12,5 | 51,3 | 31,0 42,7 1,0 2 358.8
0O00OBEIMH C MSICOM g
416/94 | Kotera u3 CBUHHUHBI 100/10 11,1 41,7 16,1 | 21,2 21 155 - 4533
C Macjaom
464/94 | Kama rpeuneBast 180 5,4 8.1 26,8 | 549 24,3 2.2 4.3 2052
685/04 | Yaii c caxapom 200/15 0,2 - 15,00 120 6,0 0,8 0,1 58,0 ]
npom | XneO prkaHOH U 30/30 2.3 0,4 14,0 | 10,5 12:5 03 0,5 63.6
MIII€HUYHBIA BUTAM. 3,2 0,4 19,0 7,1 4,7 0,5 0,2 68.7
36,4 67,7 | 142,5| 161,5 | 116,7 7,3 12,3 | 1270,6
2 neHb
1/04 | Byrepbpoxa ¢ macioMm 20/40 4.5 150 | 255 142 6,3 0,6 - 2236
151/94 | Cyn narma 250/20 5.7 12,5 13,9 | 344 5 % 1.4 2.0 195.0
JIOMAIITHSISI C MSICOM
262/94 | Kama moiouHast 200/10 24 8,5 22,11 1235 | 32,1 0,5 0,6 176.,0
pHCOBasi C MaclioM
78/03 | Barpyuka 95 9,9 16,2 | 37,4 | 53,8 1,0 - 0,3 3344
«JlakomKka»
642/94 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4.9 3.0 32,5 48,0 13,0 0,6 1.3 190.,0
npoM | Xneb pikaHOH H 30/30 ) 0,4 14,0 | 10,5 12,5 0,3 0.5 63.6
MIIeHUYHbIA BUTAM. 3,2 0.4 19,0 2l 4,7 0,5 0,2 68.7
a7 58,0 | 164,4| 291,5 | 84,7 3.9 4,9 1251,3
3 1eHb
Trk | Hapeska u3 cBexux 100 0,8 - 26| 230 14,0 0.6 10.0 13.0
Or'ypIIOB
110/94 | Bopur u3 cB. kamyctsl | 250/10/10 3,6 10,5 13,4 | 46,2 30,0 1,3 - 164.,5
C MSICOM U CMETaHOU
332/94 | Tedrenu priOHBIE 100 14,0 8,9 12,8 558 23,8 0,6 0,7 188.0
472/94 | KaprodenpHoe mrope 180 3,8 8,1 26,3 | 324 24,0 0.9 4,5 196,2
705/04 | Hamutox U3 200 0,4 - 23,6 | 30,0 5,0 2,8 80,0 94.0
IIUTIOBHHKA
npoMm | Xned pikaHOU U 30/30 2.3 0.4 140 | 10,5 12,5 0.3 0,5 63.6
MIIIeHUIHBIA BUTaM. 3,2 0,4 19,0 7,1 4,7 0,5 0,2 68.7
28,1 28,3 | 111,7| 205,0 | 114,0 7,0 95.9 788,0
4 neHnb
71/04 | BunerpeT OBOIITHOM 100 1.4 10,1 6.8 | 45,6 22.8 1,0 16,8 124.0




212/97 | Cyn-mope 250/5/15 6,6 6.8 330 517 19.2 1,0 8.3 2252
KapTodenbHbIi ¢
KYpO¥# U IpeHKaMHU

439/94 | Kypa orBapHas 110 18,8 18.9 - 25,4 22,0 1 0,2 2453

493/94 | Puc otBapHoii 180 4.5 7,4 46,3 | 16,7 15,7 0,5 - 273,6

TTK | Hamurox 200 - - 19,0 - - - 20,0 80.0
BUTAMHUHU3UPOBAH
npoM | Xned pxaHou U 30/30 2:3 0.4 14,0 | 10,5 12,5 0.3 0.5 63.6
NIICHUYHBIA BUTAM. 3.2 0,4 19,0 7.1 4,7 0,5 0,2 68.7
36,3 44,0 | 138,1| 157,0 96,9 4,5 46,0 | 10804 |
S neHnp
7/03 | Canar «310poBBEY 100 12 10,0 9,2 77,0 40,0 0.6 15,0 132,0

129/94 | PacconbHuK 250/10/10 b 8,5 20,4 | 35,1 37,0 1.1 13,3 183.3
«JIeHuHTpaCcKHiD» ¢
WHJICHKOM CO
CMETaHOH

424/04 | Tlomxkapka u3 100 18,9 24,6 5,4 21,1 211 2.0 5,6 319.8
UHICHKHT

273/94 | MakapoHbl OTBapHEIE 180 6,3 7.4 423 | 15,1 T2 0,7 - 2651

692/04 | KodeitHprii HaImuToK 200 2.4 1,6 27,5| 36,0 - - 0,2 134,0

npoM | Xneb pykaHoH U 30/30 2,3 0.4 14,0 | 10,5 12,5 0,3 0,5 63.6
MIIEHUYHBIA BUTaM. 3.2 0,4 19,0 7,1 4,7 0,5 0.2 68.7

40,0 52,9 | 137,8| 201,9 | 128,5 5.2 34,8 | 1166,5
6 neHnb ”
Trk | Hapeska u3 conenoro 100 2,8 - 0,6 23.0 14,0 0.6 5,0 16.0 M
orypua

120/94 | Illu u3 cBexeit 250/10/15 4.1 11,2 8,8 | 61,6 26,1 1,0 - 154.0
KaIyCThI ¢ MSICOM CO
CMETaHOH

403/94 | I1110B U3 CBUHUHEI 260 21,8 373 | 42,5 51.8 30,0 6,3 2,8 614.1

686/04 | Yaii c caxapoMm u 200/15/10 0,3 - 15,3 16,0 7.2 0,9 4.0 61,1
JTUMOHOM

npom | Xned pkaHOU U 30/30 23 0,4 14,0 | 10,5 12,5 0,3 0,5 63.6
MIIEHWYHBIA BUTaM. 3,2 0,4 19,0 7,1 4,7 0,5 0,2 68.7

34,5 49,3 | 100,2| 170,0 94,5 9,6 12,5 977,5 ‘
7neHb

npom | Kucimomostounsrit lor 315 3. 16,3 | 120,0 | 14,0 0,1 1.3 107.1
nposykr (Morypr)

110/94 | Bopu u3 cBexeit 250/10/10 3,6 10,5 13,4 | 46,2 30,0 3 - 1645 |
KaryCThl C MSICOM U |l
CMETaHOM i

262/94 | Kara moyiounas 200/10 4.7 9,6 26,7 + 294 324 1.1 1.4 2140
TIIIeHHAs C MACJIOM

78/03 | Barpymika 95 9,9 16,2 | 37,4 | 53,8 1,0 0,2 - 3344
«Jlakomkay

82/03 | Kucenn 200 - - 24,0 | 16,1 - - 20,0 95,0
BUTaAMHWHHU3UPOBAaH.

npom | Xne® pkaHO# U 30/30 2.3 0,4 14,0 | 10,5 12,5 0,3 0,5 63.6
MIIEHUYHBIA BUTAM. 3,2 0.4 19,0 7,1 4,7 0,5 0,2 68,7

.o L 40,2 | 150,8| 283,1 | 94,6 35 23,4 1046,9

81enn




npoMm | Slino orBapHoe LT 51 4,6 0.3 24.8 4.8 1,0 - 63.0
129/94 | Cyn-mope 250/10/15 8,2 8.4 3301324 20,1 Il 8,5 2253 -
KapToebHbIH ¢ ;
WHICUKOH U
I'pEeHKaMu
424/04 | TTomxapka u3 100 18,9 24,6 5,4 211 27,1 2,0 5,6 319.8
WHJICHKU
493/94 | Puc orBapHOit 180 4,5 7.4 46,3 | 16,7 15,7 0,5 - 273,6
685/04 | Yaii c caxapom 200/15 0,2 - 1301 120 6,0 0,8 0,1 58.0
npom | Xnel® pxaHo# U 30/30 2,3 0,4 14,0 | 10,5 12,5 0,3 0,5 63,6
MIICHAYHBIA BUTaM. 3,2 0,4 19,0 751 4,7 0,5 0.2 68.7
42,4 45,8 | 133,0| 144,6 90,9 6,2 149 | 1072,0
9 nenp
1/04 | ByrepOpo ¢ maciom 20/40 4.5 15,0 25,5 | - 142 6.3 0.6 - 223G
151/94 | Cyn-nanira 250/25 6,7 8,0 14,0 | 35,8 15,3 1.4 2:1 156.,0
«/lomamHsisi» ¢
KypoH bolhe .
518/97 | Kotnera kypuHast 105 19,5 14,2 19,1 | 20,4 93,7 1,9 1,8 284.6 l|
541/04 | Pary oBomHoe 180 4,1 9,2 19,3 | 102,6 =) 21,6 0,1 174.6
686/04 | Yaii c caxapoM u 200/15/10 0,3 - 15,3 ] 16,0 Tl 0,9 4.0 61.1
JTUMOHOM
npom | Xneb pxaHOU U 30/30 2,3 0,4 14,0 | 10,5 125 0,3 0,5 63.6
MIIEHUYHbIA BUTAM. 32 0.4 19,0 7,1 4.7 0,5 0,2 68.7
40,6 47,2 | 126,2| 206,6 | 1419 | 27,2 8,7 1032,2
10 nenn
1Tk | Hapeska u3 cBexux 100 0,8 - 2.6 1::23.0 14.0 0,6 10,0 13:0
OrypIoB
138/94 | Cyn xaprodenbHbIi ¢ 250/10 7,6 8.9 22,3 | 86,8 49,0 59 8.9 221,8
0000BBIMH CO
CBUHHUHOU
324/94 | Kotnera ppibHas 100 10,4 1,9 6,8 5.8 23,8 0,6 0,7 85.9
470/94 | Kaprodenb oTBapHOI 180 3,6 7,4 21,6 | 11,7 275 1,1 12,8 172.8
692/04 | Kodeiinprii HarmuTOK 200 2,4 1,6 2751 360 - - 0,2 134,0 |
npoM | Xneb pkaHOH U 30/30 213 0,4 14,0 | 10,5 125 0,3 0.5 63,6 !
MIIEHWYHBIA BUTAM. 3.2 0,4 19,0 | 4.7 0.5 0.2 68.7
30,3 20,6 | 113,8| 180,99 | 131,5 9,0 33,3 759,8
306,1 | 408,2 | 1185,| 1857,5 {1003,3 772 | 2718 1193722
5

*/[lonyckaeTcA 3ameHa O4HOTO BUAA NULLEBOI NPOAYKUMM, BIOA U KYJIMHAPHBIX M3AENMIA HA WHbIE, C COTIaCOBAHWEM AMPEKTOPa NPeAnpUATU




Pacuér numenoit u OHEPT €TUYCCKOM LICHHOCTH IJIsI

pa3HbIX BO3PACTHBIX IPYIII yUalmxcs 0011e00pazoBaTe/bHbIX YUpekIeH

Bospacr aereii, conep:xanue B pauuoHe, %oy/10B/j1eTBOpPeHUsI

/3a cuet 3aBTpaxoB20-25% u od6exoB 30-35%/ norpedHocTH

HyTpuen NHIEBOI H YHEPreTHIECKOI IEHHOCTH
2-X pa3oBoe NUTAHHE
(3aBTpaK + o0en) ' 3
(107meii) O6en (10 gueit) 3aBTpak (10aHei)
HOpMa dakr Hopma dakr Hopma dakT
50-60% 30-35% 20-25%
Benoxk (r) 424/508 270/315 306,1 154/193
Kup (r) 434/520 2761322 408,2 158/198
Yraesoani (1) 1819/ 1149/ 11855 670/838
2178,5 1340,5
Ouepreruyeck | 128396/ 8139/9496 9372,2 4700/5875
asi HEHHOCTh
K 15371
JKran
Buramun C 330/395 210/245 271,8 120/150




