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1 nenp
3aBTpak
npoM | o oreapHoe It 5.1 4.6 0,3 24.8 4.8 1.0 - 63.0
416/94 | Kottera U3 CBUHUHBI 100/10 111 41,7 1641212 21,7 1,5 - 4533
C Macjom
464/94 | Kama rpeuneBast 150 4,5 6,8 22,4 | 45,8 20.3 1.8 - 171.0
685/04 | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15,0 | 12,0 6,0 0,8 0,1 58.0
npoM | Xueb pxxaHo# U 20/20 1,6 0,2 9.3 7,0 8,3 0,2 0,3 42.4 |
IMIIEHUYHBIA BUTaM. 2,2 0,3 12,6 4,7 3,1 0,3 0,1 45.8
24,7 53,6 | 75,7 1155 64,2 5,6 0,5 8335
Oben i
TTK Hapeska u3 cosieHbIX 60 0,5 - 1.6 13,8 8,4 0,4 6.0 7.8
OTYPIIOB
138/94 | Cyn kapTodenbHbIi ¢ 250/10 7,6 8,9 22,31 50,0 50,7 3.7 8.8 203,0
0000BBIMH C MSICOM
403/94 | I1n0B W3 CBUHHHBI 260 21,8 373 | 425 518 30,0 6,3 2.8 614,1
638/04 | Kommor u3 200 0,6 - 3141 199 7.8 0,4 - 124,0
c/hbpyKTOB
npom | Xne® pkaHOH U 30/30 2.3 0,4 14,0 | 10,5 12.5 0,3 0,5 63.6
MIIEHUYHBIA BUTAM. 3,2 0,4 19,0 7,1 4,7 0,5 0,2 68.7
36,0 47,0 | 130,8| 153,1 | 114,1 11,6 18,3 | 1081,2
60,7 100,6 | 206,5| 268,6 | 178,3 172 18,8 | 1914,7
2 eHb l
3aBTpax “
1/04 | ByrepOpo/1 ¢ Mmaciom 20/40 4.5 150 | 25,5 | 142 6.3 0.6 - 223.6
262/94 | Kara MoJiouHast 200/10 p. 5 8.5 2211 1235 | 32,1 0.5 0,6 176.0
pHCOBasi C MaclioM
78/03 | Barpymika 95 9,9 16,2 | 37,4 | 53,8 1,0 - 0.3 3344
«Jlakomka»
642/94 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4.9 5,0 32,5 | 48,0 13,0 0,6 1.3 190.0
npoM | Xneb pxaHoW U 20/20 1,6 0,2 9,3 7,0 8,3 0,2 0,3 42.4
NIICHUYHBIA BUTAM. 2.2 0,3 12,6 4,7 3,1 0,3 0,1 45,8
253 45,2 | 1394| 251,2 | 63,8 2,2 2,6 1012,2
Oo0ex
43/04 | Canar U3 CB Kanycrbl 60 0,8 4.9 5.3 32,9 11,0 0.7 23,9 52.8
151/94 | Cyn narma 250/10 4,2 9,1 13,941 30,7 12,7 1.3 2.0 157,5
JIOMAIITHSIS C MSICOM




424/04 | Tlomkapka u3 100 12,4 34,1 5.4 12,7 30,6 2.3 2,0 391.2
CBHHMHBI
273/94 | MakapoHbl OTBapHbIE 150 53 6,2 353} 126 6,6 0,6 - 221,0
770/ | Komnot u3 cB. 200 0,1 - 26,4 | 20,0 10,0 0,4 3,6 102,0
772/97 | bpykTOB
npom | Xne® pkaHOH U 30/30 2,3 0,4 14,0 | 10,5 125 0,3 0,5 63,6
IMIIICHUYHBIA BUTaM. 3,2 0,4 19,0 7.1 4,7 0,5 0,2 68.7
28,3 55,1 | 119,3| 126,5 | 88,1 6,1 32,2 | 1056,8
53,6 1003 | 258,71 377,17 1519 8,3 34,4 | 2069,0
3 1eHb 5
3aBTpak ;
TTK Hapeska u3 cBexux 60 0,5 - 1,6 13.8 8.4 0.4 6.0 7.8
OTypLOB
332/94 | Tedrenu ppiOHBIE C 100/5 14,4 12,5 12.8 1559 25,2 0,6 0,7 22104
Mac/IoM |
472/94 | KaprodenbHoe mope 150 32 6,8 21.9 1 270 20,0 0.8 3.8 1635
705/04 | Hanurox u3 200 0,4 - 23,6 | 30,0 5,0 2,8 80,0 94.0
IIAIIOBHUKA
npoM | Xiel pxaHoi U 20/20 1,6 0,2 9,3 7,0 8,3 0,2 0,3 42.4
MIIEHWYHBIA BUTAM. 2l 0,3 12,6 4,7 3.1 0,3 0,1 45,8
22,3 19,8 | 81,8 | 138,4 70,0 5.1 90,9 574,5
Oben
npom | Slidiio oTBapHoe T 5,1 4.6 0.3 24 8 4.8 1,0 - 63.0
110/94 | bopm u3 cB. kanyctel | 250/15/15 4,5 13,2 | 13,6 | 494 31,6 1,5 0,1 193,8
C MSCOM H CMETaHOH |
262/94 | Kamna mosouHast 200/10 4,7 9,6 26,8 | 29,4 32,5 1,1 1.4 214,0
MIIeHHas: C MacJIoM
Tk | Cnoba 100 12,4 9,6 35,271 250 33,0 2,0 - 246.0
«ATTIETHTHAS
82/03 | Kucenp 200 - - 24,0 | 16,1 - - 20,0 95.0
BUTAMUHHU3HUPOBAH. o
npom | Xneb prkaHOH U 30/30 233 0,4 14,0 | 10,5 12,5 0,3 0,5 63.6
MMIIEHUYHBIA BUTAM. ) 0,4 19,0 7,1 4,7 0,5 0,2 68,7
32,2 358 11329 :1623 | .119.1 6,4 22,2 944,1
54,5 57,6 | 214,7| 300,7 | 189,1 11,5 113,1 | 1518,6
4 neHn
3aBTpak
71/04 | Bunerper oBOIIHOMN 60 0.8 6.1 4.1 274 13,7 0.6 10.1 74.4
439/94 | Kypa orBapHast 110 18.8 18,9 - 25.4 22,0 1.2 0,2 245.3
493/94 | Puc oTBapHOi 150 3,8 6,2 38,6 | 14,0 13,1 0.5 - 159.0
TTK | Hamurok 200 - - 19,0 - - - 20,0 80.0
BUTAMUHU3UPOBAH
npom | Xnebd pkaHOH U 20/20 1,6 0,2 9,3 7,0 8.3 0,2 0,3 424
MIIIEHUYHBIH BUTAM. 22 0,3 12,6 4.7 31 0,3 0.1 45,8
2052 31,7 | 83,6 | 78,5 60,2 2,8 30,7 646,9
Oben
49/04 Castat «MOpPKOBbB € 60 0,7 - 18.8 | 24,2 28,8 0.8 1.3 78.6
SIOJTOKOM»
212/97 | Cyn-mope 250/30/15 10,6 9,0 33,1 | 574 24,2 1.3 8.4 2612

KapTo(heTbHBIH ¢
KypOl U T'PEHKaMU




518/97 | Kornera kypunas 100 18,6 130 18,2 194 89,2 1.8 L7 271.0
464/94 | Kamia rpeuneBast 150 4.5 6,8 22,4 | 45,8 20,3 1.8 - FTLO =i
638/04 | Kommot u3 Kyparu 200 1.7 - alor 515 30,5 0,9 20,5 126,0 3 
| mpom | Xne® pkaHOH U 30/30 2,3 0,4 14,0 | 10,5 12,5 0,3 0,5 63.6 |
MIIEHUYHBIA BUTAM. 3,2 0,4 19,0 | 7,1 4,7 0,5 0,2 68.7 '} I
41,1 30,1 | 157,1| 216,9 | 210,2 7,4 32,6 | 1040,1 |
68,3 61,84 | 240,7| 2954 |270,4 10,2 63,3 | 1687,0 |
S nennp
3aBTpak
7/03 | Canar «3710pOBbE» 60 0,7 6.0 9.2 46,2 24.0 0.4 9.0 79,2
424/04 | Tlomxkapka u3 100 18,9 24,6 5,4 211 ik 2,0 5,6 319.8
UHIEUKHU
469/94 | MakapoHBI OTBapHBIC 150 5.3 6,2 353 12,6 6.2 0.6 - 2210 i
692/04 | KodelinbIii HATUTOK 200 2.4 1,6 27,51 36,0 - - 0,2 1340 !
npoM | Xnel pxaHod U 20/20 1,6 0,2 9,3 7,0 8,3 0,2 0,3 42.4
MIICHUYHBIA BUTAM. i 0,3 12,6 4,7 il 0,3 0,1 45.8
31,1 38,9 | 99,3 | 127,6 68,7 E, B 15,2 842,2
Ooen ;\
1Tk | Hapeska u3 cBexux 60 0,5 - 1.6 13,8 8.4 0.4 6.0 7.8 !
OI'ypIIOB
129/94 | PacconpHUK 250/20/5 8,2 11,5 | 20,6 | 39,9 39,3 1,3 13.8 2214
«Jlenunrpaackuit» ¢
UHJICHKOM U
CMETaHOU
305/94 | Priba mpunymieHHas 100 16,1 1,0 - 47,0 43,0 0,9 0,8 73,9
472/94 | KaprodenpHOe mope 150 3.2 6,8 21,91-27,0 20,0 0,8 3,8 163.5
705/04 | Haniutok u3 200 0,4 - 23,6 | 30,0 5,0 2,8 80,0 94,0
IIHITOBHUKA i‘
npom | Xuied pkaHOM U 30/30 2.3 0,4 14,0 | 10,5 12,5 0,3 0,5 63.6 |
MMIICHUYHBIA BUTaM. 3,2 0,4 19,0 71 4,7 05 0,2 68.7
33,9 20,1 | 100,7| 175,3 | 132,9 7,0 112,1 | 692,6
65,0 59,0 | 200,0| 302,99 |201,6 10,5 127,3 | 15348 |
6 1eHp ‘
3aBTpak ”
TTK Hapeska u3 conenoro 60 1.7 - 0.4 13,8 8.4 0.4 3.0 9.6
orypua
403/94 | I1;10B U3 CBHHUHBI 260 21.8 313 142571 3518 30,0 6,3 2,8 614,1
686/04 | Yaii c caxapom u 200/15/10 0,3 - 1531160 Tl 0,9 4.0 61,1
JINMOHOM
npoM | Xne® pxaHO# M 20/20 1,6 0.2 9,3 1,0 8,3 0,2 0,3 42.4
MIIEHUYHBIA BUTAM. 2,2 0,3 12,6 4,7 3,1 0,3 0,1 45,8
27,6 378 | 80,1 | 934 57,0 8,1 10,2 773,0
Oo6en .
1/04 | bytepOpon ¢ maciom 20/40 4.5 15,0 | 25,5| 142 6.3 0.6 - 223,6 !
120/94 | Illu u3 cBexei 250/10/15 4.1 11,2 88 | 61,6 26,1 1,0 0,1 1540
KaITyCThI C MSICOM CO
CMETaHOM A
424/04 | KoTneTta U3 CBUHHHBI 100/5 11,14 | 41,73 | 16,1 | 21,2 | 21,72 1,5 - 4863
C MacjioM g
469/94 | MakapoHbI OTBapHbIE 150 5,3 6,2 353 12,6 6,2 0,6 - 221.0




638/04 | Kommor u3 200 0,6 - 314 | 19,9 7,8 0,4 - 1240
c/bpyKTOB
npoM | Xneb pykaHOH U 30/30 23 0.4 14,0 | 10,5 12,5 0,3 0,5 63.6 |
MMIIIEHUYHBIA BUTAM. 32 0,4 19,0 14 4.7 0,5 0,2 68.7 !
31,14 1 7493 | 150,1| 147,1 | 8532 4,9 0,8 13412
58,74 | 112,73| 230,2| 240,5 |[142,32 13,0 11,0 | 21142
7TneHb 2
3aBTpak d
npoMm | Kuciaomonodnsri lmr 3.5 3.1 16,3 | 120,0 14,0 0.1 1.3 1071
IPOJTYKT (VlorypT) il
262/94 | Kamra MmoaoyHast 200/10 4,7 9,6 26,7 294 32,4 1,1 1.4 214,0
TMIIeHHAs ¢ MacJIOM
78/03 | Barpymka 80 8,3 13,6 | 31,5| 453 0,8 0,2 - 281.,6
«Jlakomkay
82/03 | Kucenp 200 - - 24,0 | 16,1 - - 20,0 95,0
BUTAMHUHU3UPOBAH.
npom | Xmne0® prkaHoH U 20/20 1,6 0,2 9,3 7.0 8,3 0,2 0,3 42.4
MIIIEHUYHBIA BUTAM. 2.2 0,3 12,6 4,7 3,1 0,3 0,1 45.8
20,3 26,8 | 120,4| 222,5 | 58,6 1,9 23,1 785,9
Ooben
Trk | Hapeska u3 cBexux 60 0,5 - 1.6 §3.8 8.4 0.4 6,0 7.8
OrypIOB
110/94 | Bopim u3 cBexeit 250/15/10 4.4 12,2 | 13,4 | 46,6 31.3 1.4 0,3 183,3 i}
KaryCThbl ¢ MSICOM U ’E
CMeTaHOH
324/94 | Kotnera peiOHast 100 10,4 1,9 6,8 | 55,8 23,8 0,6 0,7 85.9
472/94 | KaprodenpHoe mope 150 3.2 6,8 21812270 20,0 0,8 3.8 163.5
TTK | Hamurok 200 - - 19,0 - - - 20,0 80.0
BUTAMUHHU3UPOBAH
npoM | Xieb paHO U 30/30 2.3 0,4 14,0 | 10,5 12,5 0,3 0,9 63.6
MIIEHUYHBIA BUTAM. 372 0,4 19,0 7,1 4,7 055 0,2 68.7
24,0 21,7 | 95,71 160,8 | 100,7 4,0 31,5 652.,8
44,3 48,5 | 216,1| 383,3 | 159,3 5,9 54,6 | 1438,7
8nenn
3aBTpak
npoM | Siino oTBapHoe l T 5.1 4.6 0,3 24.8 4.8 1.0 - 63.0
424/04 | Ilomxapka u3 100 18.9 24.6 5,4 2151 274 2,0 5,6 319.8
WHJIEHKH
493/94 | Puc otBapHOU 150 3,8 6,2 38,6 | 14,0 13,1 0,5 - 159,0
685/04 | Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 - 15,04 12,0 6.0 0.8 0.1 58.0
npoM | Xnebd pxaHo# U 20/20 1,6 0,2 9,3 7,0 8,3 0,2 0,3 42.4
MIICHUYHBIA BUTAM. 2.2 0,3 12,6 | 4,7 34 0,3 0,1 45.8
31,8 359 | 81,2 | 83,6 62,4 4,8 6,1 688.,0
Oo6en
7/03 | Canat «310pOBbE» 60 0,7 6,0 9,2 | 46,2 24.0 0.4 9,0 79,2
129/94 | Cyn-mope 250/25/15 11,7 11,4 | 33,0 | 55,3 23,0 L3 9,6 286
KapTo(eJIbHBIHA ¢
WHJIEHKOH 1
IpeHKaMuU
35/03 | Kamra monounas 200/10 73 12,4 | 44,7 | 98,3 19,8 0.8 1.3 320,0
Jpyxba ¢ maciiom




Tk | Cnoba 100 12,4 9,6 3521258 33,0 2,0 - 246.0
«ArnmeTuTHas»
642/94 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4.9 5,0 32,5 48,0 13,0 0,6 1,3 190,0
npoM | Xieb prkaHOH U 30/30 2.3 0,4 1401165 125 0,3 0,5 63.6
MIIEHUYHBIA BUTaM. i S 0.4 19,0 5 4,7 0,5 0,2 68.7
42,5 45,2 | 187,6| 290,4 | 130,0 5,9 219 1 12538
74,3 81,1 | 268,8| 374,0 | 1924 10,7 28,0 | 1941.8 |
9 neHp
3aBTpak
1/04 | byrepOpo ¢ maciiom 20/40 4.5 15,0 | 25,5| 14,2 6.3 0.6 - 2136
518/97 | Kornera kypunas 100 18,6 13;5 18,2 | 194 89,2 1,8 1 271,0 |
541/04 | Pary oBomiHoe 150 3,5 17 16,1 | 85,5 1,8 18,0 21.5 145.5 \I
685/04 | Yaii ¢ caxapom 200 0.2 - 15,0 | 12,0 6,0 0.8 0.1 58,0 4
npoM | Xieb pxaHOU U 20/20 1,6 0,2 9,3 7.0 8,3 0,2 0.3 42.4
IMIICHAYHBIA BUTAM. 2,2 0,3 12,6 4,7 3.1 0,3 0,1 45,8
30,6 36,7 | 96,7 | 142,8 | 114,7 | 21,7 23,7 786,3
Ooben
71/04 | Bunerpet oBOIIHOM 60 0.8 6.1 4,1 27.4 1347 0.6 10.1 74.4
151/94 | Cyn-namia 250/25 6,7 8,0 14,0 | 35,8 153 1.4 2,1 156,0
«JlomarHssa» ¢
Kypoit
439/94 | Kypa oTBapHas 110 18,8 18,9 - 25,4 22,0 152 0,2 245,3
464/94 | Kamna rpeuneBast 150 4.5 6.8 224 | 45,8 20,3 1,8 - 171.,0
638/04 | Kommot u3 Kyparu 200 1,2 - 316 525 30.5 0,9 20,5 126,0
npoM | Xieb pxaHOH U 30/30 2,3 0,4 14,0 | 10,5 125 0,3 0,5 63.6
NIIEHUYHBIA BUTAM. 3.2 0,4 19,0 7,1 4.7 0,5 0,2 68,7 ']
37,5 40,6 | 105,1| 204,5 | 119,0 6,7 33,6 905,0 .
68,1 77,3 | 201,8| 347,3 | 233,7 28.4 57,3 | 16913
10 nenn
3aBTpak
TTK Hapeska u3 cexux 60 0.5 - 1,6 13.8 8.4 0.4 6,0 7.8
OTypIIOB
324/94 | Kotnera peiOHas ¢ 100/5 10,44 55 691 370 235 0,6 0,7 1189
MacjioM
470/94 | Kaprodens orBapHOit 150 3,0 6,2 18,0 9.8 23,0 0.9 10,7 144.0
692/04 | KogeitHbIif HATUTOK 200 2.4 1,6 2139 2368 - - 0,2 134.0
npoM | XieO prxaHOU U 20/20 1,6 0,2 9,3 7,0 8,3 0,2 0,3 42.4
MIIEHWYHBIA BUTaM. 2,2 0,3 12,6 4.7 2] 0,3 0,1 458
20,14 13,8 | 75,9 | 128,3 66,6 2,4 18,0 492,9
Ooen Ba
43/04 | Canar U3 CB KanycThbl 60 0,8 49 5.3 32,9 11,0 0,7 23,9 52.8
138/94 | Cyn xaprodenbHbli ¢ 250/10 7,6 8.9 223 | 86,8 | 49,0 5.9 .9 221,8
0000BBEIMH CO
CBUHHUHOM
424/04 | Tlomkapka u3 100 12,4 34,1 5,4 12,7 30,6 2.3 2,0 391,2
CBHHHHBI
493/94 | Puc oTBapHoOit 150 3,8 6,2 38,6 | 14,0 13,1 0,5 = 159,0
685/04 | Yaii ¢ caxapom 200 0,2 - 15,0 | 12,0 6,0 0.8 0,1 58.0
npom | Xue® pxaHOH H 30/30 2,3 0,4 14,0 | 10,5 12,5 0,3 0,5 63.6
MIIEHUYHBIA BUTAM. 3,2 0.4 19,0 7,1 4,7 0,5 0,2 68.7
30,3 54,9 | 119,6| 176,0 | 126,9 11,0 35,6 [1015,1
— S— T ———— —




9

48,4 T&2-1.199.11 2876 | 199,7 13,7 53,3 | 1548,1 |
3aBrpaku 3a 10 queit 261,04| 340,2 | 934,1| 1381,8 | 686,2 58,1 |221,0 | 74354 |
O6empi 3a 10 quei 336,94| 427,43| 1298,| 1812,9 1226,32 | 71,0 |340,18 | 9982.7

*/[onyckaeTca 3ameHa 04HOr0 BUAA NULLEBON NPOAYKLUMUM, 61104 U KYZIMHAPHbBIX U3AENNIA Ha UHbIe, C COrIaCOBaHWEM AWPEKTOpa NPeAnpUATUs

Pacuyér numeBoii n JHEPreTHYECKOi HEHHOCTH /LIS

PA3HBIX BO3PACTHBIX IPYNI YYANIHXCH 001 e00pa3oBaTe/ IbHBIX YUPeK/IeHUH

Bospacr aereii, conepixanue B pauuoHe, %oy/10B/J1eTBOPEHUs

/3a cuer 3aBTpaKoB20-25% u o6exoB 30-35%/ norpedHocTH

HyTtpuen NHIIEeBOIl U YJHEPreTHYeCcKOi EHHOCTH
2-X pa3oBoe NUTAHHE O6en (10 aueii) 3aBTpak (10aHeit)
(3aBTpak + 0bex)
(10xmueii)
Hopma dakr Hopma ®akr Hopma dakr
50-60% 30-35% 20-25%
Beaok (1) 424/508 597,98 270/315 336,94 154/193 261,04
Kup (1) 434/520 767,63 276/322 427,43 158/198 340.,2
YrieBoasl (1) 1819/ 2233,0 1149/ 1298.9 670/838 934,1
2178.,5 1340,5
Ouepreruyeck | 128396/ 17418,1 8139/ 9982,7 4700/5875 7435.,4
asl IeHHOCTh,
Kras 15371 9496
Buramun C 330/395 561,18 210/245 340,18 120/150 221,0




