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Календарный план спортивно-массовых,

физкультурно-спортивных и социаJIъно-зн ачимых
меропри ятий ШСК кТЭVIС>

I_{ель: привIIечение обучающихся образовательного учреждения к

систематическим занятиям физической культурой и спортом, развития и

популяризациИ школьного спорта (привлечение обучающихQя

общеобразовательного учреждения к систематическим занятиям физической

культурой и спортом; развитие в общеобразовательном , учреждении

традиционных " 
rчuйбопее популярных в регионе видов спорта; формирование

здорового образа жизни.)

Задачи:

- разработка предложений по развитию физической культуры и спорта в оу

в рамках урочной и внеурочной деятеJIьности;

ение обучаюrцихсяв систематические занятия физической культурой

и спортом, формирование у
укреплению здоровья;

них мотивации и устойчивого интереса к

работы с обучающимися во

внеурочное время.;

УЧасТиеВсПорТиВныхсореВноВанияхраЗЛИЧноГоУроВнясреДИ
образовательных организаций;

- развитие волонтерского движения по пропаганде здорового образа жизни;

- 
оказание содействия обучающимся, членам спортивных сборных команд

образовательных организаций в создании необходимых условий для

эффективной организации образовательного и тренировочного процессов;

организация спортивно-массовой работы с обучающимися, имеющими

отклонения в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья;

подготовка обучающихся по различным видам спорта дпя участия в

соревнованиях различного уровня, выполнения норм вФск гто.

VIероприятия

Спартакиада учащихся
общеобразовательных учреждений
в рамках форума <Здоровое

поколение>> Невьянского
городского округа

Муниципальные соревноваъ{ия по

туризму <IIТкола безопасности) в

рамках форума кУральский характер)

Сроки ответственные

1
В течение
года (по

отдельному
плану)

Учитель

физической
культуры

2. В течение
года (по

отдельному
IIлану

Учителя

физической
культуры и

ОБЖ, отряд
волонтеров _]



з.

4.

5.

Проведение классных часов, бесед,

мероприятий:

- <<Здоровье важнее всего)

- <<Здоров это жизнь))

- <<Привычки и здоровье)

- <<Мы за здоровый образ жизни)>

- <Враги нашего здоровья)

- кБудь здоров!>

Соревнов ания среди обучающихся
по футболу 5-11 классы

Организация работы объединений

дополнительного образования

физкультурно- спортивной

направленности

Акция <<,Щень здоровья)

туристические походы, 1-9 классы

Общешколъные
баскетболу, 5-8

соревнования
классы

по

Общерос сийская акция

<Кросс наций -2021), 1-11 классы

В сероссийская Олимпиада
школьников по физической
культуре 5-11 классы

Турнир по шашкам и шахматам

<<Белая ладья)) для r{ащихся |-4

классов

J течение
,ода (по

)тдельному
rлану)

Сентябрь

l'едагог

рганизатор,
JIассные

уководители

Учитель

физической
кулътуры

В течение
года, по

расписанию
занятий

Учитель

физической
культуры,
заместитель

циректора по УВР

Учитель

физической
культуры, классные

руководители

Учитель

физической
культуры

6. Июнь -

сентябрь

,7. Ноябрь

8.

9.

10.

Октябрь Учитель
физической
кулътуры

Октябръ заместитель

директора,
учитель
физической
кулътуры

Ноябрь Педагог
организатор



11 Общешкольные лыжные гонки 1-

11 классы
Щекабрь
январь

Учитель физической
{ультуры _

12. Общерос сийская акция <Лыжня

России-2022>>

Президентские состязания для

учащихся 1-9 классов

Весеннее многоборье <<В здоровом

теле здоровый дую) 1-11 классов.

Соревнования по ПДД <<Безопасное

колесо)) 2-5 классы

YIapT Учитель физ.
культуры,
Классные

руководители

1з. В течение
года

учитель
физической
культуры

14. Май Учитель 
|

физической
культурьf___ _-_]

15.

16.

Май Отряд волонтеров

Организация участия в эколого-

краеведческой экспедиции (В

стране Берендея>

Июнь Учителя

Начальник лагеря

дневного
пребывания

детей, у-Iитель

физической
культуры

|7. Организация спортивно-массовои

работы в лагере дневного
пребывания детей

Июнь


